
 

 

 

朝原宣治氏 陸上教室
 

     2023年(令和 5 年) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主 催 ： 一般財団法人住野勇財団、一般社団法人青少年育成アスリートプロジェクト 

共 催 ： 豊中市 

協 力 ： 大阪ガスネットワーク株式会社 

 

 

 

 

「走るのが苦手だなぁ・・・」 「もっと速く走りたい！」 

オリンピアンから速く走るコツを学ぼう‼ 

11 月 19 日(日) 10 時～12 時頃まで 

※ 受付：9 時 30分～ 

庄内体育館 
（野田町 4-1） 

2008 年北京五輪 

4×100ｍリレー 銀メダリスト 

朝原宣治 氏 

対象者 大阪府豊中市在住・在学の小学３年生～６年生まで 

【定員】 ５０名（抽選あり） 

持ち物 

申込み 

上履き（運動靴）、飲み物、タオル 
※動きやすい服装でお越しください 

豊中市の申込方法をご確認ください 

【問合せ】豊中市スポーツ振興課 ☎06-6858-2751 

（豊中市） 

参加無料 事前申込 


